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را در قالب یک یا دو بند،  دورهضمن ارائه توضیحاتی کلی،  برنامه،رود مسؤول )انتظار می دورهتوصیف کلی مرور اجمالی/ 

 توصیف کند.(: 

در این دوره كارورزی دانشجویان با مشکلات و نحوه مراقبت از بیماران مبتلا سرطان از نزدیک آَشنا شده و توانایي مراقبت از آنان را 

در عمل و در محیط های به طور مستقل به دست مي آورند. هدف از برگزاری این دوره به كار گیری آموخته های علمي دانشجویان 

واقعي بیمارستاني مي باشد. در این دوره دانشجو با به كار گیری مهارت های بررسي و شناخت، معاینات بالیني، تفکر انتقادی و 

استدلال بالیني، رعایت نظم و اخلاق حرفه ای ضمن آشنایي با نقش ها و وظایف پرستار بخش كموتراپي و سرطان قادر به افزایش 

دانشجویان موظفند كلیه مراقبتهای لازم برای بیماران ود. خود در زمینه مراقبت از بیمار مبتلا به سرطان و خانواده وی خواهد ب مهارت

خود را ارائه دهند. همچنین دانشجویان موظف خواهند بود نحوه مراقبت از خود را به بیماران بیاموزند و با بیمار و خانواده او جهت 

 ری از پیشگیری تا نوتواني همراهي نماید. سازگاری با بیما

روز در  4، روز اول در پراتیکطراحي شده است. یک روز آزمون آسکي در پایان ترم  همراه با روزه 5كارورزی  این دوره به شکل

بازدید ،  Clean Roomكموتراپي بستری و سرپایي، بازدید از  های خشانیستیتو كانسر مجتمع بیمارستاني امام خمیني )ره( در ب

 سرطان برگزار خواهد شد. جراحي ، بخش هایتراپي از واحد رادیوتراپي/ براكي

 

 :1یامدهای یادگیری مورد انتظارپ

 سرطانبه  لاكسب شناخت و مهارت مراقبت پرستاری از بیماران مبت کلی:

 :ریفراگ كه روديم انتظار دوره نیا انیپا از پس :جزئی 

 ارتباط با بیمار آشنا شودبا اصول صحیح برقراری  .1

در بیمارستان را بیان نموده،  با تاكید بر عوارض داروهای شیمي درماني اصول حفاظت فردی و پیشگیری از آسیب های شغلي  .2

 انجام دهد

  آشنا شود بخش هر  در با سرطان های رایج .3

 اورژانس های انکولوژی را بشناسد .4

 با مفهوم طب تسکیني در سرطان آشنا شوند .5

 درمان های نوین سرطان آشنا شودبا  .6

 با اصول رادیوتراپي داخلي و خارجي آشنا شود  .7

 با اصول شیمي درماني آشنا شود  .8

 لیست نماید  و پیش شیمي درماني و مهمترین عوارض آن را داروهای شیمي درماني .9

 را توضیح داده و در این امر مشاركت نماید و  نحوه پذیرش بیمار در بخش .10

 از بیمار بستری را انجام دهد ارزیابي اولیه  .11

 در رفع نیازهای بیماران مشاركت نماید .12

                                                           
1. Expected Learning Outcomes 
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 دانواع راه های دستیابي عروقي را بشناس .13

 به كار ببنددرا  )پورت( مراقبت از راه های دستیابي عروقي  .14

 همکاری نمایدو پیش داروهای شیمي درماني در برقراری راه وریدی و تزریق مایعات  .15

 مار مراقبت كند )كاركرد، شستشو، تعویض، خارج كردن( از درن ها و اتصالات بی .16

 بیمار مبتلا به سرطان تحت جراحي را اجرا كند لازم از  مراقبت های پرستای .17

 رژیم غذایي بیمار را شناخته و پیگیری نماید .18

 مورد شرح حال كامل از بیمار تهیه نماید 2حداقل  .19

 معاینه فیزیکي سیستم منتخب را به درستي انجام دهد .20

)با تاكید بر تومورماركرها و تست های  نتایج یافته های آزمایشگاهي و رادیولوژیک بیمار خود آگاه بوده و آنرا تفسیر نمایداز  .21

 مخصوص سرطان در هر سیستم(

 نتایج غیر طبیعي یافته های آزمایشگاهي و رادیولوژیک بیمار خود را گزارش و پیگیری نماید .22

 رزیابي نماید نیازهای آموزشي بیمار خود را ا .23

 یدرا تدوین نما دیوتراپيررو  آموزش های لازم به بیمار جهت پیشگیری و درمان عوارض ناشي از شیمي درماني .24

 آموزش های لازم به بیمار تحت مراقبت خود را اجرا نماید .25

 لیه اقدامات انجام شده بر بالین بیمار را ثبت كرده و گزارش دهدك .26

 

 :1یادگیری متناظر با هر یک از پیامدهای یادگیری -های یاددهیاهم فعالیت

 یادگیری متناظر با پیامد یادگیری:  -های یاددهيفعالیت

های آموزشي  یاددهي شامل مشاهده مهارت، انجام مهارت با كمک استاد، انجام مستقل مهارت و همچنین روش-های یادگیریعالیتف

 در موارد زیر مي باشد:بر بالین بیمار 

o  بررسي و شناخت، معاینات بالیني، فرایند پرستاری( ها ی رایج در بخش ها ارزیابي از بیمار مبتلا به سرطان( 

o مبتلا به سرطان بیمار خانواده و آموزش به 

o تحت جراحي، شیمي درماني و رادیوتراپي(اسب با بیمار مبتلا به سرطان تنمداخلات پرستاری م( 

o  سرطان در تمام جنبه های فیزیولوژیک، رواني، اجتماعي وارتقاء سازگاری بیمار مبتلا به ...  

o و پیش داروهای شیمي درماني  آشنایي با انواع طبقه بندی داروهای شیمي درماني 

o )مراقبت از راه های دسترسي عروقي )تعبیه سوزن پورت، فلاشینگ و خروج 

o و رادیوتراپي مدیرت عوارض شیمي درماني 

o ش های انکولوژی پرستاری مربوطه به اورژان 

o  آشنایي با روش های نوین درمان سرطان 

                                                           
 ( ارایه شده است.1شماره ، در انتهای چارچوب )پیوست نکات كاربردی. برخي  1
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 ها و ضوابط دوره(:)سیاست در دوره بالینی  های کارآموزان/ کارورزانوظایف و مسؤولیت

تاخیر بیش از دو مورد طبق  (تاخیر در حضور موجب كسر نمره خواهد شدمورد نظر ) در بخشطبق برنامه دانشجویان حضور به موقع 

 صلاحدید استاد مربوطه غیبت در نظر گرفته مي شود

 هكنفرانسهای درون بخشي مطابق با برنامه روزان فعالیت ها و مشاركت فعال در

 

 نحوه ارزیابی کارآموزان/ کارورزان:

 :)و اصالح عملکرد در طول دوره كارورزی  دانشجویان هم به صورت تکویني با هدف ارائه بازخورد  نوع ارزیابی )تکوینی/تراکمی

        .و هم در انتهای دوره به شکل تراكمي مورد ارزیابي قرار خواهند گرفت

  با استفاده از سوالات و سناریوهای بالیني در بخشارزیابی دانش نظری -

   OSCE  ساختارمند عینياستفاده از آزمون بالیني  با ارزیابی عملکردی -

 های ارزشیابي در محیط كار مانند: انجام پروسیجرهای مختلف و با استفاده از انواع روش کارارزیابی در محیط  -

 )مشاركت فعال در برنامه آموزش به بیمار در بخش رادیوانکولوژی )آموزش پاسخگو 

 استفاده از روش MINICLEX  )با هدف ارزیابي در طول دوره )ارزیابي تکویني    

 

  :روش ارزیابی دانشجو 

o ارزیابي دانشجویان، براساس كیفیت فعالیت های عملي در محیط واقعي  

o  در بخش رادیوانکولوژیارائه ی یک جلسه آموزش به بیمار در حضور مربي 

o  خلاصه شرح حال و اقدامات انجام شده بر بالین بیمار دو  مورد  ارائه 

o حضور مربي با همکاری سایر اعضاء كارورزی در  بر اساس جدول پیوست هماهنگي و اجرای یک جلسه كنفرانس بالیني 

o  مشاركت در پاسخ به سوالات بالیني استاد 

o  شركت در آزمون آسکي 

o ای در زمان حضور در بخش  رعایت نظم و انضباط و رفتار حرفه 

 

 نامه ابلاغي پوشش حرفه ایبا لحاظ كردن سهم رعایت آیین سهم ارزشیابی هر نوع/ روش در نمره نهایی دانشجو 

o نمره(7) %40و پاسخ به سوالات بالیني شاهده مستقیم مهارتهای بالیني م 

o  نمره( 1) 5%مشاركت فعال در برنامه آموزش به بیمار در بخش رادیوانکولوژی 

o  ( آزمون پایان بخشMINICLEX   )%20  ( )نمره( 4)بررسي و شناخت بیماران 

o نمره( 6) % 30 آزمون آسکي 

o نمره( 1) 5های درون بخشي % مشاركت فعال در كنفرانس 

o  نمره( 1) %5 و رعایت نظم و انضباط نامه ابلاغي پوشش حرفه ایآیین طبق به موقع در بخش، رفتار حرفه ایحضور 
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 .باشدیم مرتبط یهاتیساوب ینشان و هامقاله ،یتخصص یهاهینشر ،یدرس یهاکتاب شامل منابع
       
 :کتب( الف
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Oncologic Emergencies. Oncologic Emergency Medicine: Principles and Practice. 2021 Apr 22:83. 

 های پایان عمر. انتشارات ، برونر سودارث، درد، الکترولیت، شوک، سرطان و مراقبت1مجموعه مترجمین. پرستاری بزرگسالان و سالمندان

 هران. آخرین چاپ.عی. ترفی /جامعه نگر

 ،آمارهای بهداشتی )آخرین  و شناسی جمعیت روشهای اپیدمیولوژیکی، و اجتماعی اصول و ای. درسنامه پزشکی و پیشگیری .جی پارک

 (چاپ

 برنامه ملی مدیریت سرطان 

 

 :مقالات( ب      
 Mo L, Urbauer DL, Bruera E, Hui D. Recommendations for palliative and hospice care in NCCN 

guidelines for treatment of cancer. The Oncologist. 2021 Jan 1;26(1):77-83. 

 ج( محتوای الکترونیکی:

 https://rabit.ir/cancer/    سامانه سیمای سرطان 

 http://ica.org.ir/     انجمن علمی سرطان ایران            

 https://www.cancer.org/      

 https://www.uptodate.com                                                                

https://rabit.ir/cancer/
http://ica.org.ir/
https://www.cancer.org/
https://www.uptodate.com/login
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 :شتریب مطالعه یبرا منابع( د

 یتعال یمثال مؤسسه مل یبرا -اروپا ، آمریکا ایتانیبر یدرمان یهاستورالعملآخرین د ( بهداشت و مراقبتNICE )نیب یشبکه راهنما ای 

 ( در مورد آن نوع سرطانESMO) یپزشک یانکولوژ ییانجمن اروپا ای( SIGNاسکاتلند ) یدانشگاه

 که دستورالعمل ها را تدوین انجمن پوست و ست،یمانند انجمن هماتولوژ ه،یریموسسات خ ای یاحرفه یپزشک یهاسازمان یهاتیساوب ...

 می کنند
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 بندی هفتگیبرنامه زمان

روزهای 

 کارورزی

امکانات آموزشی  فعالیت آموزشی مکان

 مورد نیاز

استاد 

 مسئول

 کنفرانس درون بخشی

 پراتیک روز اول 

 یا كلاس آموزشي 
 معرفي مربي و دانشجویان 

 شرح مختصر طرح درس بالیني و نحوه ارزشیابي دانشجویان 

 آشنایي با محیط فیزیکي و روتین بخش ها 

  درمان های سرطان  سرطان و مفاهیم مربوطه،آشنایي با

)جراحي، رادیوتراپي و شیمي درماني(، آشنایي كلي با پیش 

مراقبت از دسته بندی كلي داروهای شیمي درماني، داروها و 

راه های دستیابي عروقي )اصول تعبیه سوزن، تزریق، شستشو 

آشنایي با عوارض كلي ناشي از شیمي و خروج سوزن پورت(، 

 رادیوتراپي  ي ودرمان

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 كلاس درس

 ویدئو پروژكتور

 لب تاب

 

مسئول 

 لاین 
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 بازدید از رادیوانکولوژی  روز دوم

 +كموتراپي سرپایي

 )درمانگاه صدف( 

  بازدید و آشنایي با رادیوتراپي داخلي و خارجي و نحوه كار

 دستگاه 

 اجرای برنامه آموزش به بیمار در بخش رادیوانکولوژی 

  بازدید و آشنایي باClean Room  و نحوه آماده سازی

  داروهای شیمي درماني 

  آشنایي و آماده سازی داروهای رایج پیش شیمي درماني

 )پریمد( و همکاری در تزریق آن

   آشنایي و مراقبت از پورت )تعبیه سوزن، فلاشینگ، تزریق

 و خروج سوزن پورت(

   انجام امور مربوط به بیمار بر اساس تقسیم وظایف 

  اخذ شرح حال و معاینات بالیني از بیماران تحت پوشش 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

امکانات موجود در 

 بخش

مسئول 

لاین  یا 

استاد 

 بالیني

آشنایي  با داروهای رایج پیش شیمي 

درماني )كلرفنیرامین، گرانیسترون و 

دگزامتازون(،  مدیریت  عوارض 

 رادیوتراپي و شیمي درماني
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)اختصاصي  انواع داروهای شیمي درماني  و مشاهده آشنایي  مدیکال انکولوژی  روز سوم

 و غیر اختصاصي برای فاز سلولي(

  انواع  باآشنایيBRM   ها 

   آشنایي با رژیم های دارویي رایج شیمي درماني

(FOLFOX,FOLFRI ICE, ..) 

  و كیت   دارو زیر پوستآشنایي با روش های مدیریت نشت

 (اكستراوزیشن) آن

 اجرای برنامه آموزش به بیمار در بخش رادیوانکولوژی 

   انجام امور مربوط به بیمار بر اساس تقسیم وظایف 

  اخذ شرح حال و معاینات بالیني از بیماران تحت پوشش 

  بیمار تحت شیمي درماني با تاكید  ازمراقبتهای پرستاری

 بر عوارض شیمي درماني

  آشنایي و آماده سازی داروهای پیش شیمي درماني و

 همکاری در تزریق آن

 كنفرانس همراه با بررسي بیمار 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 امکانات موجود در 

 بخش

مسئول 

لاین  یا 

استاد 

 بالیني

آشنایي با اورژانس های شیمي درماني و 

)هیپر كلسمي، هیپوناترمي،  مدیریت آن

سندرم لیز تومور، سندرم فشار به طناب 

نخاعي، سندرم فشار به ورید اجوف 

 فوقاني، لکوپني تب زا، تامپوناد قلبي( 
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 سرطان Gradingو Staging آشنایي با   بخش جراحي مردان  روز چهارم

 اجرای برنامه آموزش به بیمار در بخش رادیوانکولوژی 

   انجام امور مربوط به بیمار بر اساس تقسیم وظایف 

  اخذ شرح حال و معاینات بالیني از بیماران تحت پوشش 

  بیمار تحت جراحي با تاكید بر  ازمراقبتهای پرستاری

 مراقبت از زخم ها و درن ها

  آموزش به بیماران تحت پوشش 

 كنفرانس همراه با بررسي بیمار 

امکانات موجود در 

 بخش

مسئول 

ین  یا لا

استاد 

 بالیني

-CEA beta) تومور ماركرهاآشنایي با 

HCG،,PSA ,AFP CA-125, 

HER2, CA 15, CA9-19 ) و روش

های تشخیصي اختصاصي سرطان 

 (SPECT -)اسکن استخوان

 انجام امور مربوط به بیمار بر اساس تقسیم وظایف   بخش جراحي مردان  روز پنجم

  اجرای برنامه آموزش به بیمار در بخش رادیوانکولوژی 

  اخذ شرح حال و معاینات بالیني از بیماران تحت پوشش 

  بیمار با تاكید بر حمایت رواني ازمراقبتهای پرستاری 

  آموزش به بیماران تحت پوشش 

 كنفرانس همراه با بررسي بیمار 

 ارزیابي دانشجویان و اخذ امتحان پایان بخش 

 

 

امکانات موجود در 

 بخش

مسئول 

لاین  یا 

استاد 

 بالیني

آشنایي با انواع درن های فعال و غیر فعال 

 و مدیریت آن

  OSCE  امتحان پایاني

 تاریخ متعاقبا اعلام خواهد شد

 


